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STANDENBEURS 
SITUERING PSYCHISCHE
KWETSBAARHEID
Muriel Schoeters - Covias 

ZORGZAME COMMUNICATIE MET
PSYCHISCHE KWETSBAARHEID 
Jolien Smet - Co-auteur ‘Zeg het met zorg’

MACHTELOOSHEID IN DE ZORG 
Annelien Jonckheere - Klinische psycholoog

NETWERKRECEPTIE 
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BOSDREEF 5, 8820 TORHOUT
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Programma: 

18u: Onthaal met standenbeurs 
 Er worden diverse broodjes voorzien. 

19u45: Situering psychische kwetsbaarheid - Muriel Schoeters
Hoe kwetsbaarheden herkennen en welke observaties kunnen ons iets leren. Iedereen
is kwetsbaar. Diverse casussen worden besproken die risicogroepen illustreren en die
aantonen hoe en door wie opvolging kan plaatsvinden of naar waar toe leiden. 

20u15: Zorgzame communicatie met psychische kwetsbaarheid - Jolien
Smet

Co-auteur van het boek ‘Zeg het met zorg’. Wat is zorgzame en verbindende
communicatie, met focus op omgaan met zichtbare en onzichtbare kwetsbaarheid.
Hoe kun je iemand motiveren tot verandering ter bevordering van mentale en fysieke
gezondheid, met koppeling naar het belang van doelgerichte zorg.  

20u45: Machteloosheid in de zorg - Annelien Jonckheere
Welke spanningsvelden ervaren zorgverleners in hun werk, zoals tijdsdruk,
crisissituaties, dreiging en het omgaan met het niet-plusgevoel. Praktische eerste hulp
voor zorgverleners, waaronder welke grenzen kan of mag je stellen in de zorg. 

21u45: Netwerkreceptie

Op donderdag 27 maart 2025 nodigt Cluster Zorg iedereen die in
aanraking komt of betrokken is bij personen met een psychiatrische
kwetsbaarheid uit voor een boeiend symposium. Kom langs voor een

unieke mix van netwerkmogelijkheden, informatieve lezingen en
inspirerende inzichten.  
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Schrijf je in via www.elzhoutlandenpolder.be of via de QR-code. 


